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Kursangebote 

Montag
09.00-09.45  Aquafitness für Vereinsmitglieder
19.00-19.45  Aquafitness für Vereinsmitglieder
20.00-20.45  Aquafitness für Vereinsmitglieder

Dienstag
09.00-09.45  Rehasport Orthopädie im Wasser
10.00-10.45  Rehasport Orthopädie im Wasser
17.00-17.45  Rehasport Orthopädie im Wasser
18.00-18.45  Rehasport Orthopädie im Wasser

Mittwoch
14.15-15.00  Aquafitness für Vereinsmitglieder
   
Donnerstag
16.00-16.45  Rehasport Orthopädie im Wasser 
17.00-17.45  Rehasport Orthopädie im Wasser
18.00-18.45  Rehasport Orthopädie im Wasser
19.00-19.45  Aquafitness für Vereinsmitglieder
20.00-20.45  Aquafitness für Vereinsmitglieder

Kontakt und Anmeldung
Sport- und Bewegungsangebote Gold-Kraemer
Bianca Dobke
Telefon 0 22 34.933 03-409
Mobil 0171.368 94 90
E-Mail bianca.dobke@gold-kraemer-stiftung.de

Stand Juni 2019
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