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1. Para Standing Tennis Aktionstag
25. Februar 2024 in Koln

Fur Menschen mit korperlicher Behinderung, die
laufend Tennis spielen
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"Para Standing Tennis" ist die Tennis-Disziplin fir Personen mit
einer kdrperlichen Beeintrachtigung, die nicht im Sportrollstuhl
spielen kdnnen oder wollen. Dazu kdnnen Amputationen der
oberen oder unteren Extremitaten zahlen, Hemiparesen, ein
verklrztes Bein und vieles mehr.

Komm vorbei und werde Teil der Para Standing Tennis
Bewegung in Deutschland!

Eine Initiative des ,Tennis flr Alle'-Projektes der Gold-Kraemer-Stiftung

In Kooperation mit dem Deutschen Tennis Bund und dem Tennisverband
Mittelrhein
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1. Para Standing Tennis Aktionstag
25. Februar 2024 in Koln

Zielgruppe:
e Personen ab 16 Jahren mit kérperlicher Behinderung, die laufend Tennis
spielen kénnen
e Im Para Standing Tennis gibt es vier Startklassen / Klassifizierungen:
o PST 1: Beeintrachtigung der oberen Extremitaten, z.B. Amputation
eines Armes
o PST 2: Beeintrachtigung der unteren Extremitaten mit gut
erhaltener Mobilitat, z.B. Amputation unterhalb des Knies oder
leichte Hemiparese
o PST 3: Beeintrachtigung der unteren Extremitaten mit gréBerer
Einschrankung in der Mobilitat, z.B. Amputation oberhalb des
Knies, beider Beine oder schwerere Hemiparese
o PST 4: Kleinwuchs
e Es gelten die etablierten Tennisregeln, FeldgroBen, Schlager und Balle. In
den Kategorien PST 3 und 4 darf der Ball bis zu zweimal aufspringen.
e Der 1. Aktionstag richtet sich vordergriindig an Personen, die bereits
Tennis (auf unterschiedlichem Niveau) spielen

Veranstaltungsort:
Tennisverband Mittelrhein e.V. | DTB Leistungszentrum
Merianstr. 2-4, 50769 Kdln

Tag & Zeit:

Sonntag, 25. Februar 2024

13:30 Uhr: Treffen zum Mittagessen, Kennenlernen & Austausch
15:00 - 17:00 Uhr: Gemeinsame Trainingsphase (Hardcourt)

Anmeldung via angehangtem Formular an:

Gold-Kraemer-Stiftung | Tennis fir Alle Projekt

z.Hd. Britta Wend

Paul-R-Kraemer-Allee 100, 50226 Frechen

Am besten direkt per E-Mail an: britta.wend@gold-kraemer-stiftung.de

Meldeschluss:
11. Februar 2024
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ANMELDUNG: 1. Para Standing Tennis Aktionstag

Meldeschluss 11. Februar 2024 | Per E-Mail oder Post an

Gold-Kraemer-Stiftung, z.Hd. Britta Wend, Paul-R-Kraemer-Allee 100, 50226
britta.wend@gold-kraemer-stiiftung.de

Vorname Name:

Alter:

Anschrift:

Telefonnummer fur Rickfragen:

E-Mail flur Ruckfragen:

[ ] Spieler:in  [] ich spiele bereits Tennis [ | habe noch nie Tennis gespielt
[] Mit Begleitperson:

Wahrscheinlich gehoére ich in folgende Klassifizierung (siehe oben)
[IPST1 [JPST2 []PST3 []PST4

Zusatzliche Erkrankungen o0.a.:

[] Ich habe keinen eigenen Tennisschlager

[ ] Ich willige ein, dass die Veranstalter meine personenbezogenen Daten im
Zuge dieser Anmeldung erheben und speichern

[ ] Ich erteile die Einwilligung zur Nutzung und Veréffentlichung von Foto-
und Videoaufnahmen meiner Person, die bei der Veranstaltung entstehen

Die Teilnehmenden miussen kranken- und haftpflichtversichert sein. Eine
Haftung flir Sach- oder Personenschaden durch die Veranstalter ist
ausgeschlossen. Anderungen der Ausschreibung vorbehalten. Mit der
Anmeldung erkennen die Teilnehmenden die Bedingungen der Ausschreibung
an.

Hiermit melde ich mich verbindlich an:

Datum, Ort, Unterschrift (Erziehungsberechtigte:r bei unter 18-]ahrigen)
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